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Годовой календарный учебный график 

 ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» СП детского сада « Василек» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Пояснительная записка к годовому учебному графику 

 

Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном 

году в детском саду « Василек», разработанным в соответствии с ФГОС, а также нормативными 

документами:

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании» 

Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении (приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 27.10.2011г. №2562)

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13  от 

15.05.2013года.

 Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 №65/23-16 «О 

гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организованных формах обучения».

 Уставом учреждения 

    Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья.  

    Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее:  

- режим работы ДОУ; - продолжительность учебного года;  

- количество недель в учебном году;  

- сроки проведения каникул, их начало и окончание, дни здоровья, предусмотренные Уставом  

учреждения;  

- перечень проводимых праздников для воспитанников;  

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы ДОУ 

 - праздничные дни;  

- работа ДОУ в летний период 

    Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом 

и утверждается приказом  руководителя  ДОУ до начала учебного года.  

     Все изменения, вносимые ДОО в годовой календарный учебный график, утверждаются 

приказом руководителя ДОУ  и доводятся до всех участников образовательного процесса.  

 

 

 

 

 

 



Годовой календарный учебный график на 2023 – 2024 учебный год 

1.Учебный режим 

 

№ Содержание 

1 Режим работы ДОУ  С 07.00 до 19.00, суббота, воскресенье, установленные 

государством праздничные дни - выходные 

2 Продолжительность 

учебного года 

Начало учебного года 01 сентября 2023 года 

Окончание  учебного года 31мая 2024года 

3 Количество недель в 

учебном году 

(продолжительность 

учебного периода) 

37недель. 

4 Сроки проведения  

диагностики 

Начальный: 01.09.2023-10.09.2023  

Фронтальная проверка готовности детей к школе 

подготовительных групп: 22.04.2024-26.04.2024 

Итоговый: 15.05.2024-26.05.2024 

5 Сроки проведения каникул, 

их начало и окончание. 

Зимние каникулы: 01.01.2024-08.01.2024 

6 Летний оздоровительный 

период 

01.06.2024г – 30.08.2024 г; 

 

7 Режим работы ДОУ  С 07.00 до 19.00 понедельник-пятница 

Выходные - суббота, воскресенье,  

установленные государством праздничные дни - выходные 

 Праздничные  дни знаменательные даты 

   4 ноября – День народного единства (3 дня) 

1-8 января - Новогодние каникулы (8 дней) 

23 февраля – День защитника Отечества (3 дня) 

8 марта – Международный женский день (3 дня) 

1 мая – Праздник Весны и Труда (4 дня) 

9 мая – День Победы (4 дня) 

1 июня- Международный день защиты детей (1день) 

12 июня – День России (1день) 

 

   

   

 

2. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 
- продолжительность учебной недели - пять дней; 

- общее количество занятий в неделю в группах: 

от 2 лет до 3 лет - 10 занятий (продолжительность – 10 мин) 

от 3 лет до 4 лет - 10 занятий (продолжительность – 15 мин) 

от 4 лет до 5 лет - 11 занятий (продолжительность – 20 мин) 
от 5 лет до 6 лет - 13 занятий (продолжительность – 20-25 мин) 

от 6 лет до 7 лет - 14 занятий (продолжительность – 30 мин) 

Перерыв между занятиями – 10 минут. 

 

 

 

 

 



3. Реализация непосредственно образовательной деятельности (НОД). 

 

Содержание Наименование возрастных групп 

 
 группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа 

 

Подготовител

ьная к школе 

группа 

Начало НОД в 1 половину 

дня 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 

Количество возрастных 

групп 

2 3 1 2 2 

10 групп 

Объём образовательной 

нагрузки в неделю                            

( кол/мин ) 

10/100 10/150 11/220 13/325 14/420 

Периодичность проведения 

родительских 

собраний 

1 собрание – сентябрь 

                                          2 собрание – декабрь 

                                         3 собрание – март 

                                         4 собрание - май 

 

4. Режим двигательной активности воспитанников СП 

Вид занятий и 

форма 

двигательной 

активности 

Продолжительность, мин Особенности 

организации 
Ранний 

возраст 

2-я 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит 

ельная 

группа 

Утренняя 

гимнастика 

8 10 10 12 12 Ежедневно. 

В младших 

группах в 

группах, 

В старших 

группах в 

физкультурном 

и музыкальном 

залах. 

В теплое время 

года на улице. 

Физкультурные 

занятия 

10 15 20 25 30 2 раза в неделю. 

Начиная со II 

младшей 

группы -3 раза в 

неделю. В 

теплое время 

года 1 занятие 

проводится на 

улице 

Динамические 

паузы 

10 10 10 10 10  



Физкультминутка 1,5–2 1,5–2 3 3 3 Ежедневно, по 

мере 

необходимости, 

в зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий, 

состояния 

здоровья детей 

Подвижные игры 

и физические 

упражнения на 

прогулках 

5–7 7–10 10–15 10–15 10–15 Ежедневно, во 

время прогулок, 

организуются 

воспитателем 

Вид занятий и 

форма 

двигательной 

активности 

Продолжительность, мин Особенности 

организации 
Ранний 

возраст 

2-я 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит 

ельная 

группа 

Подвижные игры 

и физические 

упражнения в 

группе 

5–7 7–10 7–10 10–15 10–15 Ежедневно 

утром и 

вечером по 1–2 

подвижной игре 

Индивидуальная 

работа с детьми 

по освоению 

основных видов 

движений (ОВД) 

– 5–8 5–8 8–10 8–10 Ежедневно, во 

время прогулки 

Бодрящая 

гимнастика после 

сна 

3–5 3–5 8–10 10–12 10–12  

Спортивные игры 

и игры-эстафеты 

- - - 15 20 2 раза в неделю 

Физкультурно- 

спортивные 

праздники 

– – 20 30 30–40 2 раза в год на 

открытом 

воздухе или в 

зале 

Дни здоровья - В течении 

дня 

В течении 

дня 

В течении 

дня 

В течении 

дня 

2 раза в год 

Совместное 

мероприятие с 

родителями 

- 20 25 30 30 2 раза в год 

 

 

 

 



Утверждено 
Приказом СП д/с «Василек» 

от 30.08.2023  №  1      

 

Календарный план воспитательной работы 

Месяц Знаменательные даты Мероприятия/проекты/ события Направлен

ия 

воспитания

/ценности 

сентябрь 

 

 

 

 

 

1 сентября. День 

Знаний 

 

Уроки знаний (развлечения, беседы, 

игры). 

 

социальное 

 

3 сентября: День 

окончания Второй 

мировой войны, День 

солидарности в борьбе 

с терроризмом. 

День окончания Второй мировой войны, 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом. Беседы, презентации. 

 

познаватель

ное, 

социальное 

 

8сентября.Международ

ный день 

распространения 

грамотности 

Литературно-познавательное 

путешествие «Страна детского 

фольклора» (потешки, считалки, 

небылицы) 

 

познаватель

ное, 

патриотичес

кое/ Родина 

 

17 сентября. 
Всероссийская акция 

«Вместе, всей семьей» 

Беседы «Наши мамы», «Супер-папа». 

Выставки совместного творчества детей 

и родителей. 

 

социальное/ 

семья, 

познаватель

ное 

Международный 

торжественный сбор 

«Единый час 

духовности «Голубь 

мира».  

 

Проектная деятельность «Моя семья». 

27 сентября 

День воспитателя 

 

Выставка детских рисунков «Любимый 

человек в детском саду». 

Беседы о труде воспитателя. 

 

социальное/ 

благодарнос

ть, дружба 

 

октябрь 1 октября. 
Международный день 

пожилых людей. 

 Международный день 

музыки. 

 

5 октября. День 

учителя 

Праздник для бабушек и дедушек 

воспитанников «Старые песни о 

главном», Открытки для бабушек. 

«Спасибо вам, бабушки, дедушки!» 

Разучивание пословиц и поговорок, игр 

бабушек. Изготовление подарков для 

бабушек и дедушек. «Тепло твоих рук» 

(Открытки для ветеранов труда). 

Беседы о школе, об учителе, о 

воспитателе. 

Чтение рассказов 

социальное/ 

семья, 

благодарнос

ть, 

уважение, 

труд, 

художествен

но- 

эстетическое 

социальное/  

 

 

уважение, 

труд  

 

 4 октября: День 

защиты животных 

Беседы животных 

Чтение рассказов 

Познаватель

ное, труд 

 



ноябрь 

 

 

 

 

 

4 ноября. День 

народного единства 

«Осенины».  

 

 

Праздник «Родина – не просто слово». 

Конкурс чтецов «Стихи о Родине».  

Дары Осени. Праздник урожая. Выставка 

поделок из природного материала 

патриотичес

кое, этико- 

эстетическое 

/ Родина, 

единство, 

уважение 

 

8 ноября: День памяти 

погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России. 

Чтение стихов, выставка рисунков. 

Изготовление открыток.  

Презентация. 

 

познаватель

ное, 

патриотичес

кое 

19 ноября. Трудовой 

десант 

Экологическая акция «Покорми птиц 

зимой» 

 

познаватель

ное, 

трудовое, 

забота о 

природе 

22 ноября. День 

словаря 

Беседы о словесности и словаре. 

Досуг «Будем со словарем дружить!» 

познавательное 

Оформление уголка. Конкурс чтецов 

«Стихи о Родине». Изучение символики. 

познаватель

ное, 

семейное, 

патриотичес

кое, 

социальное/

уважение, 

любовь 

28 ноября. День 

Матери в России 

 

1.Праздничные мероприятия во всех 

группах детского сада (развлечения, 

чаепития).  

2.«Мамины посиделки» (мастер класс). 

3.Выставки совместного творчества. 

«Моя мама – лучшая на свете». Моя мама 

рукодельница. 

4.Творческие конкурсы (стихи, песни, 

рисунки)  

5.Мамины рецепты. 

6. Беседы «Мамы разные нужны, мамы 

разные важны». 

познаватель

ное, 

семейное, 

патриотичес

кое, 

социальное/

уважение, 

любовь 

 

30 ноября: День 

Государственного герба 

Российской Федерации. 

День Государственного герба Российской 

Федерации. 

Оформление уголка.  

Конкурс чтецов «Стихи о Родине». 
Изучение символики. 

познаватель

ное, 

семейное, 

патриотичес
кое, 

социальное/

уважение, 

любовь 

декабрь 3 декабря. 
Международный день 

людей с 

ограниченными 

возможностями 

-Праздник «Мы вместе» («Шаг 

навстречу»)  

-Беседы «Люди так не делятся...», «Если 

добрый ты...»  

- Просмотр и обсуждение мультфильма 

«Цветик-семицветик». 

-  Выставки детских работ «Пусть всегда 

будет солнце», «От сердца к сердцу». 

социальное/ 

толерантнос

ть, забота 

 



3 декабря. День 

неизвестного солдата 

 

 

-Беседы и просмотр материалов о 

памятниках и мемориалах неизвестному 

солдату. 

- Проект «Книга памяти». - Совместное 

рисование плаката «Памяти неизвестного 

солдата». 

 - Спортивно-игровые мероприятия на 

смелость, силу, крепость духа. 

патриотичес

кое, 

познаватель

ное, 

 

физическое / 

уважение, 

благодарнос

ть 

5 декабря. День 

добровольца 

(волонтера) в России 

  

-Беседы с детьми на темы «Легко ли быть 

добрым?», «Кто такие волонтеры?».  

«День добрых дел» — оказание помощи 

малышам в одевании, раздевании. 

патриотичес

кое, 

познаватель

ное, 

социальное/ 

забота, 

помощь, 

уважение 

8 декабря: 
Международный день 

художника 

Творческий конкурс «Я художник» Художестве

нно-

эстетическое 

9 декабря. День героев 

Отечества 

 

- Чтение художественной литературы о 

героях.  

-Спортивные мероприятия (эстафеты, 

соревнования). - Возложение цветов к 

памятнику защитникам Отечества. 

патриотичес

кое, 

познаватель

ное, 

социальное/

уважение, 

благодарнос

ть 

10 декабря. День 

рождения Н.А. 

Некрасова 

-Час стихов Н. А. Некрасова. 

-Беседы с детьми о Н. А. Некрасове, о его 

творчестве. 

-Выставка детских рисунков «Что 

говорят стихи?» 

патриотичес

кое, 

познаватель

ное, 

социальное 

12 декабря. День 

Конституции 

Российской Федерации 

 

-Всероссийская акция «Мы – граждане 

России!» 

-Тематические беседы об основном 

законе России, государственных 

символах. 

-Проекты «Главная книга страны», «Мы 

граждане России».  

-Беседа о профессиях. 

- Творческие коллажи «Моя Россия». 

патриотичес

кое, 

познаватель

ное, 

социальное/ 

Родина 

 

31 декабря. Новый год 

 

-Праздничные мероприятия во всех 

группах детского сада 

- Конкурс «Здравствуй, Елка!» «Новый 

год у ворот» 

- Выставка детского творчества «Зимняя 

сказка» 

познаватель

ное, 

социальное 

 

январь 27 января: День снятия 

блокады Ленинграда. 

 

День полного освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады 

День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти"  

- День памяти жертв Холокоста 

(рекомендуется включать в план 

патриотичес

кое, 

познаватель

ное, 

социальное/ 

память, 



воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно) 

-Беседа с презентациями 

-«900 дней блокады», «Дети блокадного 

Ленинграда», «Дорога жизни». 

-Оформление папки-передвижки «Мы 

помним» 

уважение 

 

8 февраля. День 

российской науки 

 

-Тематическая неделя «Хочу все знать» 

-Исследовательские проекты. 

-Шашечный турнир для дошкольников. 

познаватель

ное 

 

21 февраля. 
Международный день 

родного языка 

«Ярмарка» (традиции 

русского народа) 

Девиз дня: «Богат и красив наш русский 

язык» (сопровождение всех режимных 

моментов произведениями устного 

творчества). 

 

патриотичес

кое, 

социальное, 

познаватель

ное, этико- 

эстетическое 

 

26 февраля. Масленица Развлечение «Широкая Масленица» этико- 

эстетическое 

 

март 

 
8 марта. 
Международный 

женский день 

 

-Музыкальные развлечения «Праздник 

мам». 

-Изготовление подарков для мам. -«На 

всех языках, пропою я мама… 

Творческая мастерская. 

-Выставка совместного творчества «С 

улыбкой от мамы». 

патриотичес

кое, 

социальное, 

познаватель

ное, этико- 

эстетическое 

10 марта. Народный 

календарь» 

-Акция «Помидорный край. 

-Конкурс Огород на окне-огород на 

дворе» 

познаватель

ное, этико- 

эстетическое 

21 марта. День 

весеннего 

равноденствия 

-Фольклорный праздник «Жаворонки» 

-Чудеса из соленого теста. Волшебные 

пальчики. 

социальное, 

познаватель

ное, этико-

эстетическое 

27 марта. Всемирный 

день театра. 

Беседа о театре, показ кукольных 

спектаклей. 

речевое, 

познаватель

ное, этико-

эстетическое 

31 марта. День 

рождения К.И. 

Чуковского 

 

Неделя книги. Чтение произведений К. И. 

Чуковского, рассматривание 

иллюстрации. 

Проект «Знакомство с творчеством К. И. 

Чуковского». 

Выставка рисунков по произведениям 

К.И. Чуковского. 

патриотичес

кое, речевое, 

социальное, 

познаватель

ное 

 

апрель 7 апреля. День 

здоровья 

 

-Беседы «Профилактика Гриппа, Ковида 

и ОРВИ».  

Спортивное развлечения, флешмобы ко 

дню здоровья. 

физическое, 

социальное, 

познаватель

ное 

12 апреля. День 

авиации и 

космонавтики 

 

- Тематические мероприятия в рамках 

областного конкурса «Космофест» 

-Беседы о Ю. Гагарине, профессиях 

космонавтов, авиаторов, конструкторов и 

т.д. 

познаватель

ное, 

патриотичес

кое 

 



-Просмотр видеофильма о космосе. 

-Конкурс рисунков «Этот замечательный 

космос». 

Конструирование и моделирование 

космических кораблей, планет 

22 апреля. Всемирный 

день Земли 

 

-Подготовка и выступление 

экологической агитбригады 

-Беседы с детьми об экологических 

проблемах на Земле. 

-Акция «Сдай макулатуру-спаси дерево». 

Бумага пластика. «Бережливые 

технологии». 

познаватель

ное, 

экологическ

ое/ защита, 

забота о 

природе 

 

май 

 

1 мая. Праздник весны 

и труда 

 

 

- Первомайский марафон (забег 

воспитанников старших и 

подготовительных групп, педагогов и 

родителей) 

-Слушание и исполнение песен о весне и 

труде, слушание музыки о весне. 

-Знакомство с пословицами и 

поговорками о труде 

трудовое, 

познаватель

ное 

 

9 мая. День Победы 

 

-Оформление выставки детского 

изобразительного творчества в холле 

детского сада «Спасибо за мир!»  

-Международная акция «Георгиевская 

ленточка»  

-Международная акция «Бессмертный 

полк»  

- Проведение акции совместно с 

родителями «Наши ветераны» (подбор 

материала и составление альбомов 

родителями совместно с 

воспитанниками о родственниках, 

соседях, знакомых воевавших в годы ВОВ 

«Книга памяти»). 

-Музыкальный праздник «День Победы». 

- Участие в акции «Окна победы» 

познаватель

ное, 

патриотичес

кое 

 

 

социальное/ 

Родина, 

память, 

гордость, 

семья, 

уважение, 

семья 

 

15 мая. 
Международный день 

семьи 

 

-Выставка семейных фотографий. 

Ситуативные разговоры и беседы по 

теме. Оформление страниц в портфолио. 

-Выставка рисунков на тему «Моя 

семья». 

-Спортивный досуг «Папа, мама, я – 

спортивная семья» 

социальное, 

этико- 

эстетическое

/ семья 

 

19 мая. День детских 

общественных 

организаций России. 

-Благоустройство территории детского 

сада.  

-Акция «Украсим планету цветами». 

Высадка цветов.  

 

познаватель

ное, 

трудовое, 

экологическ

ое/ защита, 

забота о 

природе 

24 мая. День 

славянской культуры и 

письменности 

- Беседы на тему азбуки, конкурс букв- 

поделок «Кириллица» и «Глаголица». 

- Проект «Неделя славянской 

письменности». 

познаватель

ное, этико- 

эстетическое 

 



июнь 1 июня. День защиты 

детей 

 

-Музыкальное развлечение «День защиты 

ребенка». 

-Театрализованные представления для 

малышей. 

- Конкурс рисунков на асфальте 

социальное/

дружба 

 

6 июня. День русского 

языка 

День рождения А.С. 

Пушкина 

-Развлечение-викторина «Сказки 

Пушкина». 

-Творческий конкурс по произведениям 

А.С. Пушкина (художественное слово, 

театр, рисунки) 

познаватель

ное, 

патриотичес

кое, этико- 

эстетическое 

 

12 июня. День России 

 

 

- Тематические занятия, познавательные 

беседы о России, о столице Родины 

Москве, государственной символике, 

малой родине.  

-Всероссийская акция «Мы – граждане 

России» 

- Стихотворный марафон о России 

-Спортивно-игровые мероприятия «Мы - 

будущее России». 

- Выставка детских рисунков «Россия — 

гордость моя!», «Символы России». 

познаватель

ное, 

патриотичес

кое, 

социальное 

22 июня. День памяти 

и скорби 

 

- Прослушивание музыкальных 

композиций «Священная война», «22 

июня ровно в 4 часа…», «Катюша».  

- Просмотр видео-презентаций. 

- Выставка рисунков на тему «Я хочу, 

чтобы не было больше войны!» 

- Всероссийская акция «Свеча памяти» 

- Возложение цветов к памятнику 

неизвестного солдата 

патриотичес

кое, 

познаватель

ное 

июль 8 июля. День семьи, 

любви и верности 

 

- Беседы «Моя семья». Профессии моих 

родителей. 

- Праздник «День семьи, любви и 

верности» 

- Творческая мастерская «Ромашка на 

счастье». 

- Презентация «Герб моей семьи». 

этико-

эстетическое

, 

социальное/ 

семья, 

любовь, 

забота 

 

18 июля. День 

ботаника 

 

- Экологическая акция «ДЕТИ ПРОТИВ 

МУСОРА!» Соберем, переработаем. 

- Конкурс «Лучшая летняя веранда» 

познаватель

ное, 

социальное 
 

12 августа. День 

физкультурника 

 

- Эстафеты и спортивные соревнования 

- Музыкально-физкультурный досуг 

«День физкультурника». 

- Просмотр мультфильмов 

физическое 

и 

оздоровител

ьное, этико- 

эстетическое 

22 августа. День 

государственного флага 

Российской Федерации 

 

- «России часть и знак — красно-синий-

белый флаг». 

- Беседы, чтение стихотворений, 

просмотр презентаций. 

- Дидактические игры. 

- Оформление окон детского сада 

патриотичес

кое 

 



- Изготовление коллажа и стенгазет 

27 августа. День 

российского кино 

 

- Беседы «Что мы знаем о кино», «Как 

снимается кино?». 

- Рисование на тему «Мой любимый 

герой мультфильма». 

- Просмотр мультфильмов, созданных 

ребятами в кружке «Мультстудия». 

этико-

эстетическое

, 

социальное, 

познаватель

ное 

 

 


